Kanttenball

Vereinszeitung des VB Stern Marzahn e.V. Flyer -2012

Tischtennis, das ist wie Schachspiel
beim 100-m-Lauf findet Timo Boll. Das
ist der erfolgreichste aktuelle deutsche
Spieler, mehrfacher Europameister und mit
der Mannschaft Vizeweltmeister.

Tischtennis ist das schnellste Ballspiel der Welt:
Auf Distanz von oft nur drei Metern rast der Ball mit
Spitzengeschwindigkeiten von 180 km/h hin und her.

Extreme Spin-Schlage lassen den Ball mit 9000 Umdrehungen pro Minute rotieren.
Die Spieler missen hohes Reaktions- und Antizipations-Vermdgen mit Ausdauer,
Schnellkraft und Kérperbeherrschung verbinden. Tischtennis-Cracks der Spitzenklasse
sind perfekte Athleten.

Lifetime-Sportart fiir die
Munteren und Kreativen

Tischtennis gilt als ein Sport und Spiel der
Munteren, der Flexiblen und Kreativen. Und es ist
eine echte Lifetime-Sportart. Tischtennis macht auf
jedem Spielniveau Spal’ und héalt Kinder ebenso fit
wie Pensionare. Ein echter Volksport eben, an den
sich jeder heranwagen kann —

ubrigens hat jeder zweite Bundesburger schon mal
Tischtennis gespielt.
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in unserem TT- Verein kann absolut JEDER....ob Neuling oder schon ,Kénner” — das
Alter spielt auch keine Rolle — mitmachen. Beim Probetraining ( 2 Wochen kostenfrei)
kann ,geschnuppert” werden. Wir spielen in der Sporthalle Geraer Ring 54, nahe S-Bf
Ahrensfelde (FuRgangerbricke)

Jeden Montag ab 18:00 treffen sich alle TT- Freund/Innen, die keine
Wettkampfambitionen haben.

An zwei weiteren Tagen wird mit Trainer, Videoauswertung und Ballmaschine ftr
Punktspiele und Turniere geubt.

Kinder/ Jugend Dienstag ab 17:30 + Freitag ab 16:00.

Die Erwachsenen sind Dienstag ab 19:30 + Freitag ab 19:00 in der Halle.
Unsere Spielbedingungen und Material sind sehr gut, die Halle saniert.

Weitere Informationen auf www.stern-marzahn-tt.de
Oder Tel. 5129330 (abends), 01774070911 (tagsuber) , achimploetz@t-online.de
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